pensa positivo

CHI: DOTT.SSA KARIN PULITI CONTATTO COUNSELING
OFFRE UNO SCONTO DEL 25% PER SOCI DEL CRAL

SUI PERCORSI INDIVIDUALI DI COUNSELING E DI CRESCITA
PERSONALE

PERCHE’: PER RITROVARE IL BEN-ESSERE E LA SERENITA’ INTERIORE
COME: SU PRENOTAZIONE TELEFONICA O CON WHATSAPP AL 3475357983

QUANDO: INIZI QUANDO VUOI, SU APPUNTAMENTO, IL PRIMO COLLOQUIO DI CINQUANTA MINUTI E
GRATUITO

PERCORSO 1: COUNSELING DEL BEN-ESSERE

ON LINE CON VIDEOCHIAMATA SU SKYPE O WHATSAPP; IN STUDIO A FIRENZE O ALL’
APERTO IN UN PARCO CITTADINO A SCELTA.

DURATA: consigliate da 5 a max. 12 sessioni della durata di un’ora.
PERCORSO 2: ASSERTIVITA’' E AUTOSTIMA

DURATA: quattro sessioni on line con videochiamata o in studio, due mesi di lavoro
individuale via mail col supporto della counselor.

OFFERTE IN CORSO AI SOCI DEL CRAL DAL 22-06-2020 e valide 12 mesi
COUNSELING DEL BEN-ESSERE € 45,00 Iva inclusa, per ogni SESSIONE di un‘ora (sconto del 25% su € 60,00).

PERCORSO ASSERTIVITA E AUTOSTIMA € 180,00 (sconto del 25% su € 240,00) include: 4 sessioni uno a
uno su Skype o in studio; otto quaderni di esercizi settimanali via mail.

NOTE: La prestazione che verra offerta € di tipo esperienziale e non sostituisce alcun trattamento medico e/o
psicologico. Il servizio di counseling proposto é un intervento svolto ai sensi dalla Legge n° 4 del 14/01/2013.
Le sessioni in presenza si svolgeranno nel rispetto della normativa atta a prevenire la diffusione del Covid 19.

CONTATTI: 347-5357983 E-MAIL: info@contattocounseling.com

TUTTE LE INFORMAZIONI SU: http://www.contattocounseling.com
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